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Formation agreécée U @ U @

Hygiéne et Sécurité au Travail 12max. Diplome d'état 4 ans max.

NFormation aux Gestes et Soins d’Urgences de Niveau 1

Identifier une urgence a caractére médical et a sa prise en charge seul ou en en équipe, en
attendant I’arrivée de I'équipe médicale.

Identifier un danger immédiat dans I'environnement et mettre en ceuvre une protection
adaptée au quotidien.

Alerter de maniére pertinente le SAMU (15) ou le numéro interne a I’établissement de santé
dédié aux urgences vitales, transmettre les observations et suivre les conseils donnés
Appliquer les régles élémentaires d’hygiéne

Programme
) Les urgences vitales Public concerné
) Hémorragies, alerte, protection Tous les personnels voués a travailler dans
) Obstruction des voies aériennes un établissement sanitaire et social
) Inconscience Pré-requis
» Réanimation cardio-pulmonaire dans le cadre
professionnel Aucun
» Réanimation cardio-pulmonaire dans le cadre privé. Direction Pédagogique

» Réanimation cardio-pulmonaire (enfant nourrisson)

dans le cadre professionnel Cadre IADE du CESU

Médecin CAMU

) Les urgences potentielles (utilisation de matériel Formateurs
de surveillance non invasif)

_ Médecin urgentistes
> Malaise Infirmier (e) Anesthésiste DE

> Traumatismes Infirmier DE

Aides Soignants DE
Ambulanciers DE du SAMU

) Les risques collectifs (programme élaboré par les CESU) . .
Lieux de formations

) Les plans sanitaires et de secours (blanc, épidémie,

pandémie, chaines de soins en situation d’exception...) Formation INTER : nous contacter
» Lerisque NRBC Formation INTRA : Dans vos locaux
» Procédures d’habillage déshabillage d’une tenue de partout en France

protection

Pédagogie

La pédagogie générale est active permettant I'autoformation. Ainsi chaque participant est impliqué dans sa
propre formation et s’accapare les protocoles et les conduites a tenir. Des techniques pédagogiques de
découvertes différentes sont utilisées pour faire appel aux connaissances déja acquises afin de les complétées.
Un support de formation est remis aux participants.
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B | ArosuNiveau T valsble 4 ans

Présence & la totalté  des  séquences. Un recyclage d'une journée doit avoir lieu
Réalisation de chaque geste technique. avant la date anniversaire des 4 ans.

Comportement adapté lors d'une mise en situation
dont au moins une d'Arrét Cardio Respiratoire
(hiérarchiser sa conduite et effectuer le geste adapté). N e e e e e e e e e -

» Contactez-nous pour plus de renseignements
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Formation Agréée Hygiene et Sécurité au Travail
183/189 avenue de Choisy - 75013 PARIS - Tél : 01 47 07 07 00 - contact@fahst.com
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