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Programme de Formation

# Atftestation De Formation Aux Gestes Et Soins
D'Urgence Niveau 1 et 2 (AFGSU1&2) PARAMEDICAUX

Organisation

Durée : 21 heures

Mode d'organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

i} Public visé

Public concerné :

e Personnels médicaux ou paramédicaux
¢ Aide médico-psychologique

@ Objectifs pédagogiques
Identifier une urgence G caractere médical.

Utiliser des techniques non invasives pour prendre en charge une urgence en équipe en
attendant l'arrivée de I'équipe médicale.

Identifier un danger immédiat mettre en ceuvre une protection adaptée au quotidien.
Alerter le SAMU (15) ou le numéro interne a I'établissement de santé Transmettre les
observations et suivre les conseils donnés

Appliquer les regles élémentaires d'hygiene
Utiliser le matériel de surveillance non invasif du chariot d'urgence (PANI, SpO2, scope...).

w Description

Le programme se déroule en 3 étapes :

1. Les urgences vitales

e Hémorragies, alerte, protection

e Obstruction des voies aériennes

e Inconscience

¢ Réanimation cardio-pulmonaire dans le cadre professionnel AVEC le matériel
d'urgence hospitalier (chariot d'urgence, insufflateur, DEA...)

¢ Réanimation cardio-pulmonaire dans le cadre privé.

e Réanimation cardio-pulmonaire (enfant nourrisson) dans le cadre professionnel
avec matériel
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2. Les urgences potentielles (utilisation de matériel de surveillance non invasif)
*  Malaise

e Accouchementinopiné

e Traumatismes

L]

Participer & un relevage et & un brancardage en équipe

3. Les risques collectifs (programme élaboré par les CESU)

e Les plans sanitaires et de secours (blanc, épidémie, pandémie, chaines de soins
en situatfion d'exception...)

e Lerisque NRBC

e Procédures d'habillage déshabillage d'une tenue de protection

La formation AFGSU Niveau 2 est valable 4 ans. Un recyclage d'une journée doit avoir
lieu avant la date anniversaire des 4 ans

¥r Prérequis

Aucun

587 Modalités pédagogiques
La pédagogie générale est active permettant I'autoformation.

Ainsi chaque participant est impliqué dans sa propre formation et s‘accapare les
protocoles et les conduites a tenir.

Des techniques pédagogiques de découvertes différentes sont utilisées pour faire appel
aux connaissances déjd acquises afin de les complétées.

Un support de formation est remis aux participants.

o Moyens et supports pédagogiques

Pour assurer une pédagogie efficace, le formateur sera équipé d'un ordinateur, d'un
vidéoprojecteur et de matériel de premiers secours pédagogique ( mannequins,
défibrilateur de formation, et sac de secours)

Livret pédagogique remis d chaque stagiaire

Modalités d’évaluation et de suivi
Pour valider cette formation il sera nécessaire :

e D'étfre présent a la totalité des séquences.

e De réaliser chaque geste technique.

e D'avoir un comportement adapté lors de deux mises en situation dont au moins
une d'Arrét Cardio Respiratoire (hiérarchiser sa conduite et effectuer le geste
adapté).
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